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Bu dersin amaci, égrencilere i¢ hastaliklan alanindaki temel bilgileri, klinik yaklagim becerilerini kazandirmak ve hastalarin tani ve tedavisinde gereken
multidisipliner diistinceyi gelistirmektir. Ders, hastaliklarin tanisi, yénetimi ve komplikasyonlar ile ilgili kapsamli bilgi sunmayi hedefler. Ayrica, 6grencilere
fizyolojik, patolojik ve psikolojik etmenleri birlestirerek hastalarin degerlendiriimesi icin gerekli beceriler kazandinlacaktir.

Dersin Amaci

Dersin igerigi, i¢ hastaliklar1 alanindaki cesitli hastaliklar, tan1 yontemleri, klinik yaklasimlar ve tedavi protokollerini kapsar. One ¢ikan konular
sunlardir:

e Anamnez ve Hasta Degerlendirmesi: Anamnez teknikleri, hastalik ykiisiiniin alinmasi, hasta ile dogru iletisim kurulmasi.

o Karin Agrih Hastaya Yaklasim: Batin muayenesi, karin agrisinin degerlendirilmesi, acil miidahale gerektiren durumlar.
Dersin lgerigi « Gastrointestinal Sistem Hastaliklar1: Ozafagus hastaliklar, gastritler, iilseratif kolit, Crohn hastalig1, GIS kanamalari.

o Endokrin Hastaliklar: Diabetes mellitus, hipotiroidizm, obezite, kalsiyum metabolizma hastaliklari, adrenal hastaliklar.

o Nefroloji: Bobrek hastaliklari, sivi-elektrolit bozukluklari, akut ve kronik bobrek yetmezligi.

« Hematoloji ve Onkoloji: Kan hastaliklari, kanser hastalarina yaklagim, onkolojik aciller, paraneoplastik sendromlar.

« Romatolojik Hastaliklar: Romatizmal hastaliklarin tani ve tedavisi, sistemik lupus eritematozus, romatoid artrit, vaskiilitler.

o Geriatrik Sendromlar: Yasl hastalarin yonetimi, demans, derilyum, yaslilarda ilag kullanimu.

DERS OGRENME GIKTILARI
Bu dersi tamamladiginda 6grenci:
1- Hastaya yaklagimi, éyku almayi (anamnez), fizik muayene yapmayi, dosya doldurmayi bilir.
2- i¢ Hastaliklar alakali hastaliklarin patofizyolojisini, etiyolojisini, bulgularini, tani yéntemlerini bilir.
3- i¢ Hastaliklar alakali hastaliklardaki klinik bulgu ve belirtileri degerlendirerek bu hastaliklarin ayrici tanisi yapabilir.
4- g Hastaliklari ile ilgili uygun laboratuvar ve gériintileme incelemeleri isteyip ve sonuglarini degerlendirir.
5- i¢ Hastaliklan alakali hastaliklardaki tedavi yontemlerini agiklayabilir.
6- ig Hastaliktaki acil durumlar taniyip yénetimini ve tedavisini yapabilir.
7- ig Hastaliklar kliniklerinde yatan hastalarla iletisim kurar, hastalarin giinliik takiplerin yapar hastanin kayitlarini tutabilir.
8- Kan basinci, nabiz, ates 6lgmeyi bilir ve pulse oksimetri kullanabilir.
9-idrar sondasi ve nazogasrik sonda takabilir, damar yolu agabilir.

10- i¢ Hastaliklarinda tani amagh kullanilan asit ponksiyonu, torasentez, hemodiyaliz katateri takma, kemik iligi biyopsisi, bébrek ve karaciger biyopsisi, gastrointestinal sistemin endoskopisi gibi girisimsel
islemlerin gereklilik durumlarini bilir, islemleri gézlemler ve bu islemler sonrasi hasta takiplerini bilir.

11- i¢ Hastaliklarinda tedavi ve yénetimini bilir, hasta tedavi ve takip orderi ve regete yazmayi gézlemler.
12- Tanisi ve tedavisi bitmis hastanin epikrizini yazabilir, evdeki tedavisini diizenleyebilir.

13- Hasta ve yakinlariyla etik kurallar igcinde iligki kurarak ilag ve diyet tedavisi, hastaligin gidisi hakkinda bilgilendirir; gerekirse kot haber verebilir.
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