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Dersin Dili Tirkge
Dersin Seviyesi  Lisans
Dersin Tipi Zorunlu
On Kosullar Yok
Dersin Amaci Bu kurulun amaci, 6grencilere hareket sistemi hastaliklarinin dnlenmesine y6nelik bittincil bir bakis acisi kazandirmak ve olasi acil tablolar
karsisinda etkili klinik yénetim saglayabilmelerini saglamaktir.
. Bu ders, hareket sistemi hastaliklannin énlenmesi ve bu hastaliklara bagl gelisebilecek acil durumlara yaklasimi kapsamli bigimde ele almaktadir. Kas-iskelet sistemi
Dersin Igerigi hastaliklannin epidemiyolojisi, risk faktdrleri ve korunma stratejileri tizerine odaklanilirken; akut romatizmal ataklar, travma sonrasi gelisen ortopedik aciller (kirk, gikik,
kompartman sendromu, septik artrit vb.), inflamatuar eklem hastaliklari ve immobilizasyona bagl komplikasyonlar gibi acil miidahale gerektiren durumlar da
incelenmektedir. Aynica, bu hastaliklarda erken tani, dogru tedavi ve rehabilitasyonun énemi vurgulanmakta; 6grencilerin klinik karar verme becerileri vaka temelli
uygulamalarla desteklenmektedir
DERS OGRENME GIKTILARI

Bu dersi tamamladiginda 6grenci:

1- Hareket sistemi hastaliklarinin temel fizyopatolojisini aciklayabilir.

2- Kas-iskelet sistemi hastaliklarinin 6nlenmesine yénelik koruyucu saglik yaklagimlarini tanimlayabilir.

3- Acil miidahale gerektiren ortopedik ve romatolojik durumlari taniyabilir ve 6énceliklendirebilir.

4-  Travma, kirik, ¢ikik, kompartman sendromu, septik artrit gibi ortopedik acillerde dogru klinik yaklasimi uygulayabilir.

5- Hareket sistemi hastaliklarinda acil tedavi algoritmalarini kullanarak uygun kararlar verebilir.

6- Hastaliklarin seyrini etkileyebilecek ¢evresel ve yasam tarzi faktorlerini analiz edebilir.

7-  Romatizmal hastaliklar, inflamatuar eklem hastaliklar ve osteoporoz gibi durumlarda erken taninin 6nemini kavrayabilir.

9-

Kas-iskelet sistemi hastaliklarinda kullanilabilecek giincel tani ve gériintiileme yéntemlerini degerlendirebilir.

Farkl yas gruplarinda (gocuk, eriskin, yash) gérilen hareket sistemi bozukluklarinin 6zelliklerini ayirt edebilir.

10- Multidisipliner bir yaklagimla koruyucu saglik hizmetleri ve rehabilitasyon uygulamalarini planlayabilir.

Dersin Konusu

Teorik Saat

Uygulama
Saat

ACIL TIP AD.
ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON AD.
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD.

Ogretim lyesi Uygulama
Fibromiyaljide agri tedavisi
Cocuklarda hareket sistemi hastaliklari

2

ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINiK MIKROBIYOLOJi AD.

Akut romatizmal ates

ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINiK MIKROBIYOLOJi AD.

Kas iskelet sistemi enfeksiyonlari |
Kas iskelet sistemi enfeksiyonlari Il
Ogretim lyesi Uygulama
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Romatizmal hastaliklarda epidemiyoloji ve siniflandirma

Artritli hastaya yaklasim ve akut artritler

Kronik artritler

inflamatuvar kas hastaliklarina yaklasim ve kas muayenesi

Romatizmal hastaliklarda eklem disi belirti ve bulgular

Fibromiyalji ve iliskili sendromlar

immobilizasyonun genel ve lokal etkileri

FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON AD.

Skolyozun radyografik degerlendirmesi ve takibi

Vakalarla kas iskelet sistemine yaklasim

Osteoartritli Hastaya Yaklasim
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Vakalarla kas iskelet sistemine yaklasim

Yumusak Doku Hastaliklarina Yaklasim
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Kirik rehabilitasyonu

Osteoporoza yaklasim

Kas-iskelet sistemi agrilarinda fizik tedavi modalitelerinin kullaninimi ve elektroterapi

Vakalarla kas iskelet sistemine yaklasim

inflamatuar eklem hastaliklarina yaklasim

Hareket Sistemi Hastaliklarindan Korunma ve Aciller
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KULAK, BURUN, BOGAZ HASTALIKLARI AD.

Ogretim Uyesi Uygulama

NOROLOJI AD.

Hareketin norolojik temelleri

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi AD.

Ortopedi ve travmatolojide isimlendirme ve siniflama

Ortopedik hastaya yaklasim anamnez tani tedavi

Ust ekstremite kiriklari ve gikiklari

Alt ekstremite kiriklari ve ¢ikiklari

Osteosentez ve kullanilan implantlar

Normuskiler hastaliklar ve ylirime analizi

Politravmaya ortopedik yaklagim

Ortopedik aciller (Kompartman Agik kirik septik artrit vb)

RADYOLOJi AD.

Hareket sistemi hastaliklarinda radyolojik degerlendirme

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD.

Travma ve stresle iliskili bozukluklar

intihar

TIBBi BiYOKIMYA AD.

Kemik metabolizmasi - osteoporoz

Romatizmal hastaliklarda laboratuvar

TIBBi FARMAKOLOJi AD.

Antiromatizmal ilaglar

Gut tedavisinde kullanilan ilaglar

Kas gevseticiler

Eikozanoidler - agri - antipiretik - analjezik ve antiinflamatuar droglar-I

Eikozanoidler - agri - antipiretik - analjezik ve antiinflamatuar droglar-I|

TIBBi GENETIK AD.

iskelet sistemi malformasyonlari

Konjental konnektif doku hastaliklari

TIBBi MIKROBIYOLOJi AD.

Yumusak - kemi doku infeksiyonlarinin mikrobiyolojik degerlendirmesi

TIBBi PATOLOJI AD.

FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON AD.

Kemik patolojisine giris ve hastaliklari

Kemigin metabolik hastaliklari, sinovya hastaliklari

Yumusak doku timorleri

Eklem Hastaliklar

Kemik timorleri

Hareket Sistemi Hastaliklarindan Korunma ve Aciller
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