Donem

o
I
4 .Yla‘(;\
* Z

Z.

I\

~——

Dersin Kodu

TIP1104

Dersin Dili
Dersin Seviyesi
Dersin Tipi

On Kosullar

Dersin Amaci

Dersin Igerigi

1 DIKEY KORIDOR I

BANDIRMA ONYEDI EYLUL UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
DERS ICERIKLERI

Dersin Adi Teorik  Uygulama Kredi AKTS

HAREKET | 60 50 4 4

Tirkce
Lisans
Zorunlu
Yok

Hareket 1 dersinde

Ogrenciye multidisipliner yaklasimlarla hem teorik hemde pratik dersler anlatilarak

Hekimlik pratiginde gerekli olan temel kavramlarin yani sira bizzat 6grencinin pratik uygulamalarda
katilime1 olmas1 amaglanmustir.

Derslerde Anatomi ve Fizyoloji AD’nin agirlikli olarak dersleri mevcut olup hem temel Tip dersleri
hem de klinik derslerin islenmesi 6grenciyi gelecek egitim dénemlerine hazirlik yapma yarari

saglamaktadir.

DERS OGRENME CIKTILARI

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :
1-Tip tarihi konusunda bilgi sahibi olur.
2 Biyokimyasal kas, Ca, kemik, kikirdak konusunda bilgi sahibi olur.

3- Ortopedi dersinde kas kemik kikirdak konular1 konusunda bilgi sahibi olur
4- Hareket Egzersiz konusunda bilgi sahibi olur

5-Sempatik ve Parasempatik sistem konusunda bilgi sahibi olur

6-Anatomik olarak Hareket sistemi ile ilgili kaslar konusunda bilgi sahibi olur.
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Dersin Konusu

Tip Tarihi
Teorik
Antik Yunan'da Tip

Biyokimya

Teorik

Kas biyokimyasi

Kalsiyum ve fosfor metabolizmasi
Bag dokusu biyokimyasi

Kemik dokusu

Ortopedi
Teorik
Ortopedi ve travmatolojinin tarihgesi ve terminoloji
Ortopedi biyomekanigi ve kullanilan implantlar
Kas Iskelet Agrist
Kemik ve yumusak doku iyilesmesi
Biyofizik
Teorik
Kasin mekanik 6zellikleri - Kasin mekanik giicii - ¢capraz koprii dinamigi ve Hill
Iskelet kasinin biyofiziksel islevi - kayan filamentler modeli ile kasilma
Kinematik - enerji - is - glic - momentum ve enerji korunumu
FTR
Teorik
Hareket, Fonksiyon ve Rehabilitasyon
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Fizyoloji

Teorik

Noromuskiiler kavsak ve iskelet kasinda uyarilma-kasilma eslesmesi
Motor sistem

Iskelet kasinda kasilmanin mekanizmasi ve enerjetigi

Iskelet kasinda kasilmanin mekanik 6zellikleri

Diiz kasta kasilma mekanizmasi

Diiz kasta kasilmanin kalsiyum iyonlartyla diizenlenmesi

Otonom sinir sistemi — Sempatik sistem fizyolojisi

Otonom sinir sistemi — Parasempatik sistem fizyolojisi

Spinal refleskler

Kas fizyolojisi - kaslarin siniflandirilmasi - kas liflerinin genel yapisi

Uygulama

Insan iskelet kasin fizyolojik 6zelliklerinin gdsterilmesi (A), Bas-boyun Kaslar
Refleksler
*Yuzeyel refleksler*Derin tendon refleksleri*Visseral refleksler*Patolojik refleksler

Histoloji

Kikirdak doku histolojisi -1

Kemik Dokusu Histolojisine giris ve Kemik Dokusu Hiicreleri
Kemik Dokusu Tipleri ve Osteogenezis -
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Anatomi

Teorik

Kas genel bilgi

Kalga ve Uyluk Kaslar1
Bacak ve Ayak Kaslari
Govde kaslart

Karm kaslar1 ve pelvis
Meme Anatomisi
Bas-boyun Kaslari
Omuz ve Kol Kaslari
Onkol ve El Kaslari

Uygulama

Kalga ve Uyluk Kaslar1 kaslar1

Bacak ayak kaslari

Govde kaslar1 (A), Kikirdak doku (B)
Kemik doku (A), Karin kaslar1 ve pelvis
Omuz kol kaslar
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